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Saiba como marcar 
e cancelar consultas 

com especialistas 
pelo sistema online, 
solicitar emissão de 

guias e agendar exame 
laboratorial, exame 
de imagem, perícia 
médica, dentista e 

muito mais. Confira 
também informações 

sobre os serviços vitais 
do HGeC: Pronto 

Atendimento Médico e 
Odontológico, Centro 

Cirúrgico e UTI.
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BEM-VINDO AO HGEC ONLINE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

Marcação de 
consultas pelo sistema 

online é ato de 
consciência coletiva 

Depois de atravessarmos o pior ano da história da 
saúde brasileira e mundial nos tempos modernos, te-
mos o direito de sonhar com dias melhores. A esperança 
é a única saída para que encontremos forças e vontade 
de seguir em frente após tantas perdas de amigos, entes 
queridos e profissionais da saúde entre o final de 2019 e 
2020. A pandemia da Covid-19 nos mostrou que somos 
mais vulneráveis do que imaginávamos. E nos ensinou 
muito sobre consciência coletiva e valores familiares 
e sociais. A partir disso, o Hospital Geral de Curitiba 
(HGeC) se mobilizou para oferecer alternativas efica-
zes contra a propagação da doença. A intensificação da 
marcação de consultas e emissão de guias pelo sistema 
online foi e será por muito tempo a principal delas. 

Não é momento para questionamentos ou retroces-
sos. Precisamos de ação e solução para não colocarmos 
em risco a saúde de pacientes, visitantes e funcionários. 
Mesmo quando a pandemia acabar, não vamos rela-
xar. Com a tecnologia ao alcance, precisamos atualizar 
nossos hábitos para o bem de todos. O HGeC busca 
facilitar a vida dos usuários. A marcação pelo sistema 
online evita o deslocamento ao hospital, a aglomeração 
desnecessária e o tempo de espera em ambiente hospi-
talar, que é propício para contaminações.

Ao mesmo tempo em que pedimos maior engaja-
mento com o sistema pela internet, sabemos que grande 
parte do nosso público tem idade superior a 60 anos e 
pouco interesse ou conhecimento sobre essas ferramen-
tas digitais, como smartphones, laptops, tablets e com-
putadores. Então, conclamamos aqui a participação e 
o auxílio dos familiares mais jovens, como filhos, netos 
e bisnetos no intuito de ajudar seus ascendentes nessa 
questão digital. É preciso cuidar mais ainda dos idosos 
nesses tempos difíceis que estamos vivendo.

Com apoio total e irrestrito do Exército Brasileiro 
(EB), do Comando Militar do Sul (CMS), da Diretoria 
de Saúde (DSau), do Departamento-Geral do Pessoal 
(DGP) e do Comando da 5ª Região Militar (5ª RM), 
do qual somos diretamente subordinados, estamos tra-
balhando de forma incansável para dar suporte e assis-
tência diária à família militar. Mas, para que sigamos 
fortes na linha de frente contra pandemias e doenças 
implacáveis, pedimos a sua colaboração em forma de 
elevada consciência coletiva e respeito aos profissionais 
da saúde. Porque dias melhores virão trazendo, num 
sopro divino, esperança aos nossos corações.

CEL MED QEMA REGINA 
LÚCIA MOURA SCHENDEL

Diretora do Hospital 
Geral de Curitiba

O HGeC busca 
facilitar a vida 
dos usuários. 
A marcação 
pelo sistema 
online evita o 
deslocamento 
ao hospital, a 
aglomeração 
desnecessária e o 
tempo de espera 
em ambiente 
hospitalar, que 
é propício para 
contaminações.

Site:
www.hgec.eb.mil.br
Facebook:
hgec5rmexercito
Instagram:
hgec5rm_exercito

REDES SOCIAIS

Pronto Atendimento Médico 
e Odontológico 24 horas

Com uma equipe altamente ca-
pacitada, o Pronto Atendimento 
Médico e Odontológico (PAMO) é 
a porta de entrada do HGeC para 
pacientes em situações de urgên-
cia e emergência. Com acesso pela 
Av. Vicente Machado, funciona 24 
horas, incluindo finais de semana e 
feriados.

O efetivo do PAMO tem cerca 
de 40 profissionais, entre médi-
cos, enfermeiros, técnicos de 
enfermagem, dentistas, pa-
dioleiros, motoristas de 
ambulância e demais au-
xiliares, divididos em es-
calas diurnas e noturnas, 
além de plantonistas mé-
dicos, dentistas e técnicos 
no âmbito da 5ª RM.

O atendimento é personalizado e 
respeita uma classificação com níveis 
de gravidade, como risco de perder 
a vida (nível vermelho), condição 
que pode se agravar (nível amarelo), 
baixo risco de agravo imediato (nível 
verde) e sem risco de agravo imedia-
to (nível azul). A média de atendi-
mento por mês é de 2 mil pacientes.

Em 2020, o Coronavírus exigiu 
procedimentos mais rigorosos 

de segurança, como uso 
de máscaras, álcool em 
gel e distanciamento 
social. De abril a no-
vembro, foram aten-
didos 1.681 casos 
suspeitos da Covid-19, 

resultando em dezenas 
de internações.

F Febre alta e/ou gripe forte
F Dificuldade para respirar
F Sintomas cardiovasculares
F Rebaixamento do nível de 
	 consciência
F Infecções: ouvido, garganta e 
	 urinária
F Cortes, sangramentos e 
	 queimaduras
F Fratura ou dor causada por 
	 quedas	
F Dores fortes: peito, cabeça ou 
	 barriga
F Distúrbio psiquiátrico 
	 momentâneo
F Coma metabólico ou convulsão
F Dor forte de dente
F Intoxicações, diarreias e vômitos
F E outros quadros que necessitem 
	 de pronta intervenção médica

PAMO 

(41) 3281-7515
(41) 3281-7560 

Entrada pela
Av. Vicente 
Machado

ATENTE AOS SINTOMAS

COMUNICAÇÃO 
SOCIAL 

comsoc@hgec.eb.mil.br
(41) 3281-7568

ANTES DA PANDEMIA DURANTE A PANDEMIA

com informações diárias



HGeC Guia do Usuário 20214

CONSULTAS E EMISSÃO DE GUIAS

Solicitação pela internet 
e suas vantagens sobre o 
atendimento presencial

Entre marcar uma consulta ou pe-
dir uma guia pelo sistema online no 
site do HGeC (www.hgec.eb.mil.br) 
e fazer a mesma solicitação de forma 
presencial no Atendimento Básico 
de Saúde (ABAS), qual sua escolha? 
Antes de dar a resposta, confira al-
gumas informações importantes que 
podem fazer você confirmar uma 
opção ou mudar de ideia.

Embora o tempo de resposta via 
internet seja de 48 horas a 5 dias 
úteis, a prioridade no agendamen-
to das consultas para as datas mais 
próximas possíveis do pedido é de 
quem faz a solicitação pelo sis-
tema online. Isso porque a 
equipe de Marcação de 
Consultas e Emissão de 
Guias libera de forma 
contínua os pedidos do 
Sistema de Atendimen-
to ao Usuário (SAU), 
enquanto os pedidos pre-
senciais são intervalados.

Além da vantagem na inserção 
quase automática na agenda dos 
especialistas, as solicitações pela in-
ternet trazem segurança, conforto e 
economia, principalmente em tem-
pos de pandemia. A cada mudança 
de status do pedido, você recebe 
um e-mail informando para aces-
sar o sistema outra vez e conferir o 
andamento de sua solicitação. Tudo 
isso sem precisar sair de casa e gastar 
com deslocamentos. A vinda ao hos-
pital será somente no dia da consul-
ta conforme a hora marcada e direto 
na sala informada. Você pode impri-

mir a guia e levá-la na clínica ou 
hospital civil credenciado.

Também é possível can-
celar uma solicitação pelo 
programa online na aba 
desmarcar. Para acessar 
o sistema, siga o passo a 
passo da próxima página. 

No site do HGeC, assista 
ao vídeo explicativo.

F Angiologia
F Cardiologia e Vascular
F Clínica Geral
F Coloproctologia	
F Dermatologia	
F Endocrinologia
F Endoscopia
F Fisioterapia
F Fonoaudiologia
F Gastroenterologia
F Ginecologia
F Geriatria
F Hematologia
F Hepatologia
F Mastologia
F Neurologia
F Nutrição 
F Nutrologia
F Obstetrícia
F Odontologia
F Oftalmologia
F Oncologia
F Ortopedia e Traumatologia
F Otorrinolaringologia
F Pediatria
F Proctologia
F Psicologia
F Psiquiatria
F Quimioterapia
F Radiologia
F Reumatologia
F Serviço Social
F Urologia

ESPECIALIDADES
OFERECIDAS 

ABAS
(41) 3281-7556

 
DÚVIDAS? 

(41) 98820-3783

HORÁRIO DO 
ATENDIMENTO PRESENCIAL:
7H ÀS 12H
(HORÁRIO SUJEITO 
A ALTERAÇÕES)



HGeC Guia do Usuário 2021 7HGeC Guia do Usuário 20216

O Serviço de Arquivo Médi-
co e Estatística (SAME) funciona 
no 2º andar do Ambulatório e 
atende de forma presencial, de 
segunda a sexta. Solicitação e 
retirada de cópia do prontu-
ário: 7h às 13h (sujeito a al-
terações). Abertura de novo 
prontuário: 7h às 19h. 

O SAME é responsável por 
armazenar e guardar os prontuá-
rios médicos dos usuários, dando 

suporte aos profissionais 
da saúde. Também 
elabora relatórios e 
boletins estatísticos 
referentes ao movi-
mento hospitalar.

ATENDIMENTO AMBULATORIAL RECUPERAÇÃO E REABILITAÇÃO

Ambulatório 
com 24 salas

Em uma estrutura de cinco an-
dares na Av. Vicente Machado, o 
prédio do Ambulatório do HGeC 
conta com cerca de 50 médicos es-
pecializados divididos em 24 salas. 
As marcações de consultas podem 
ser feitas 24 horas por dia pelo siste-
ma online no site www.hgec.eb.mil.
br ou de forma presencial no espaço 
do Atendimento Básico de Saúde 
(ABAS), das 7h às 16h, de segunda 
a sexta-feira.

Os atendimentos nos consultórios 
ocorrem de segunda a sexta a partir 
das 7h. Dependendo da especiali-
dade, há consultas à tarde e, espo-
radicamente, à noite. O acesso dos 
usuários é pela entrada principal do 
HGeC, em frente à Praça Marechal 
Ferreira de Abreu. Dentre as espe-
cialidades mais procuradas no Am-
bulatório, estão cardiologia, ortope-
dia, oftalmologia, fonoaudiologia, 
endocrinologia, dermatologia, uro-
logia, ginecologia e obstetrícia.

Muitas salas possuem aparelha-
gem moderna. No serviço de oftal-
mologia, por exemplo, os usuários 
têm à disposição o Auto Refrator e 
o Biomêtro Óptico, que garantem 
precisão e rapidez nos exames. Já 
no consultório de fonoaudiologia, 
destacam-se os equipamentos de 
Audiometria, Impedanciometria e 
Emissões Otoacústicas para realiza-
ção dos exames audiológicos.

F A Divisão de Medicina 
elabora um mapa médico 
mensal conforme o 
número de especialistas 
disponíveis, escalas 
de serviço, missões do 
Exército Brasileiro e 
salas em condição de 
compartilhamento. 
Por isso, algumas 
especialidades atendem 
em períodos específicos, 
como manhã, tarde ou 
noite.

MAPA MÉDICO

ORTOPEDIA

OFTALMOLOGIA

FONOAUDIOLOGIA

OBSTETRÍCIA

Agenda e fluxo
de cirurgias

Complexo de apoio técnico aos ser-
viços médicos especializados, o Centro 
Cirúrgico do HGeC realiza diversas ci-
rurgias em ambiente moderno e segu-
ro. O setor fica localizado no 2º e 3º 
andares do prédio principal, em uma 
área anexa às 2ª e 3ª Enfermarias. Para 
dividir o fluxo de atendimento, tam-
bém são realizados pequenos procedi-
mentos cirúrgicos ou trocas de curativos 
e sondas na Unidade de Pequenas Ci-
rurgias, com estrutura montada e bem 
equipada ao lado da Seção Integrada 
de Saúde Mental.

O cirurgião especialista é quem agen-
da a data e o horário da cirurgia confor-
me a disponibilidade da equipe e das 
salas cirúrgicas. A partir disso, o setor de 
agendamento entra em contato com o 
usuário para informar o dia em que será 
feito o procedimento. Existe uma escala 
de prioridade para cirurgias conforme a 
gravidade do paciente.

As equipes cirúrgicas são compos-
tas por médicos cirurgiões, médicos  
anestesiologistas, médicos especialis-
tas, dentistas cirúrgicos, enfermeiros e  
técnicos de enfermagem. A infraes-
trutura conta com quatro salas de  
cirurgias no Centro  
Cirúrgico e mais uma 
na área de Peque-
nas Cirurgias, além 
de 17 leitos de 
internação, sen-
do dois exclusivos 
para as pacientes da 
Obstetrícia.

F Cirurgia Ortopédica
F Cirurgia Oncológica
F Cirurgia Ginecológica 
	 e Obstétrica
F Cirurgia Oftalmológica
F Cirurgia Geral
F Cirurgia Vascular
F Cirurgia Plástica

F Cirurgia Mastológica
F Cirurgia Coloproctológica
F Cirurgia Buco Maxilo Facial 
	 e Dentária
F Cirurgia de Ouvido, Nariz 
	 e Garganta
F  Cirurgia Urológica

ESPECIALIDADES CIRÚRGICAS

Com disponibilidade 24 horas por 
dia na UTI devido à Covid-19, os fisio-
terapeutas do HGeC não atenderam no 
ambulatório de março a dezembro de 
2020. Assim que a doença for controla-
da, as sessões de exercícios e consultas 
retornam ao pavilhão da Fisioterapia. 

O usuário pode solicitar guia de enca-
minhamento no site www.hgec.eb.mil.
br para ser atendido em Organizações 
Civis de Saúde (OCS). 
Ou pegar a guia de 
forma presencial 
na Seção de Fisio-
terapia, das 7h às 
15h, de segunda a 
sexta-feira.

Fisioterapia em tempos de pandemia

 
SAME

 
(41) 3281-7523

Prontuários médicos 

SERVIÇO DE 
FISIOTERAPIA

(41) 3281-7543

DIREÇÃO E
DIVISÃO DE 
MEDICINA

 
(41) 3281-7501

F O quadro de médicos 
especialistas do Hospital 
Geral de Curitiba é 
composto por oficiais 
de carreira formados 
na Escola de Saúde do 
Exército (EsSEx) e oficiais 
temporários egressos dos 
Estágios de Adaptação de 
Serviço (EAS) do EB. FISIOTERAPIA NA UTI

CENTRO 
CIRÚRGICO

(41) 3281-7554
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UTI E ENFERMARIAS

Unidade de Terapia Intensiva 
para pacientes em estado grave
Não há um setor de hospital 

com ambiente mais tenso, estres-
sante, humanitário e com altos e 
baixos picos de adrenalina do que 
uma Unidade de Terapia Intensiva 
(UTI). No Hospital Geral de Curiti-
ba, equipes formadas por médicos, 
enfermeiros, técnicos de enferma-
gem e fisioterapeutas se revezam 
dia e noite com um único propósi-
to: salvar vidas.

“São muitas emoções vividas 
nesse ambiente e, às vezes, todas 
elas no mesmo dia. Trabalhar na 
UTI significa atuar intensivamente 
no momento mais delicado e frágil 
da vida”, diz a Capitão Arana, mé-
dica intensivista e chefe da UTI.

O setor, que conta com seis lei-
tos em uma infraestrutura funcio-
nal e moderna, atende pacientes 
em estado grave ou gravíssimo 
ocasionado pelos mais diversos 
quadros clínicos agudos, como in-
suficiência respiratória, coma me-
tabólico e outros.

Em 2020, a maioria das interna-
ções foi por complicações da im-
placável Covid-19. Dois casos fica-
ram mais conhecidos pelo tempo 
de tratamento. Glória Maria de Ca-
margo Moro, então com 70 anos, 
lutou e venceu o Coronavírus após 
42 dias internada na UTI, entre 
março e abril. Só foi superada por 
Edna Regina Carvalho, então com 

64 anos, que ficou 46 dias isolada 
em um dos leitos da unidade de 26 
de junho a 10 de agosto.

“Lutamos todos os dias incan-
savelmente pela recuperação dos 
pacientes. A nossa luta ainda está 
longe de acabar, mas seguiremos 
com fé e esperança de dias melho-
res. Como diz um dos versículos 
bíblicos de Josué, não desanime, 
pois o Senhor, o seu Deus, estará 
com você por onde você andar”, 
destaca a 1º Tenente Enfermeira 
Marcela (foto). 

A atuação de uma equipe mul-
tidisciplinar é essencial na UTI. 
Médicos, fisioterapeutas, fonoau-
diólogas, nutricionistas e psicólo-

gos trabalham em conjunto para 
acelerar a recuperação dos acama-
dos através do ganho de função, da 
preparação emocional, da comuni-
cação e da alimentação adequada, 
principalmente daqueles que ficam 
internados por um longo período, 
como os acometidos gravemente 
pela Covid-19.

A Unidade de Terapia Intensiva 
fica no 2º andar do prédio principal  
do HGeC e tem à disposição leitos 
isolados por vidros, equipamentos 
modernos, como monitores multi-
parâmetros e ventiladores mecâni-
cos pulmonares, além de camas de 
última geração e materiais hospita-
lares novos e regulamentados.

Atendimento humanizado
e ágil nas três Enfermarias
Com espaço amplo no prédio 

principal do HGeC, as Enfermarias 
ocupam três andares para atender os 
pacientes internados. São 42 leitos 
no total, incluindo os seis da UTI. O 
atendimento é humanizado, priman-
do pelo cuidado, acolhimento e ca-
rinho. A estrutura mobiliza mais de 
200 profissionais, entre médicos, en-
fermeiros, técnicos de enfermagem, 
servidores civis, especialistas em di-
versas áreas de atuação e equipe de 
apoio, como soldados e cabos.

No primeiro andar, encontra-se a 
Enfermaria Clínica, também conhe-
cida como 1ª Enfermaria. Nela, são 
14 leitos distribuídos para pacientes 
com quadros clínicos variados. No 
segundo andar, fica a Enfermaria On-
cológica ou 2ª Enfermaria, com cin-
co leitos, além da UTI, com seis.

Já na Enfermaria Cirúrgica ou 3ª 
Enfermaria, localizada no 3º andar, 
são 17 leitos funcionais, incluindo 
dois exclusivos para pacientes da Ala 
Materno-Infantil.

Lutamos todos os dias 
incansavelmente pela 
recuperação dos pacientes.

SERVIÇO DE 
NUTRIÇÃO

(41) 3281-7579

INTERNAÇÃO
E HOTELARIA

(41) 3281-7568

UTI
DO HGEC

(41) 3281-7532
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ODONTOCLÍNICAQUIMIOTERAPIA E ENDOSCOPIA

Especialidades 
odontológicas

Com uma média de 2,8 mil con-
sultas por mês, a Clínica Odontoló-
gica do Hospital Geral de Curitiba é 
formada por uma equipe altamente 
qualificada e oferece atendimentos 
em 14 especialidades. 

Desde o serviço básico, como 
avaliações, restaurações, raspagens e 
exames clínicos simples, até os mais 
complexos, como tratamento de ca-
nal, emergências e cirurgias, os cerca 
de 30 dentistas trabalham diaria-
mente para proporcionar autoestima 
e qualidade de vida aos pacientes.

As marcações de consultas para  
procedimentos básicos podem ser 
feitas pelo telefone (41) 99115-
2040, somente com ligações das 
7h30min às 8h30min. Já os pedidos 
para atendimentos especializados 
serão encaminhados para agenda-
mento conforme a disponibilidade 
de vagas. Mais informações através 
do fone (41) 3281-7528 ou mensa-
gem pelo whats (41) 98703-0286.

A Odontoclínica está localizada 
no 5º andar do prédio do Ambulató-
rio e conta com 12 consultórios.

F Odontopediatria
F Dentística Restauradora
F Endodontia e Estomatologia
F Ortodontia e Periodontia
F Radiologia
F Implantodontia
F Cirurgia Buco Maxilo Facial
F Prótese Dentária
F Odontologia Hospitalar e 
	 emergência
F Disfunção Têmporo 
	 Mandibular
F Atendimento a pacientes com 
	 necessidades especiais

ATENDIMENTO
BÁSICO

(41) 99115-2040 
Ligação para 

agendar:
7:30 às 8:30

Tratamentos
oncológicos

ATENDIMENTOS

Referência no tratamento de pa-
cientes oncológicos, o Serviço de 
Terapia Antineoplásica do HGeC 
dispõe de inovações tecnológicas 
terapêuticas e imunoterapias, estru-
tura completa e acolhedora, 
profissionais altamente 
especializados e equipe 
multidisciplinar. 

O espaço da Quimio-
terapia fica no 2º andar 
do prédio principal e 
conta com seis cadeiras 
ambulatorias para aplica-
ções infusionais, além de cinco 
leitos para internação na 2ª Enferma-
ria. Ao todo, são aproximadamente 
250 atendimentos por mês.

O setor conta com médicos on-
cologistas clínicos, hematologistas, 
cirurgião oncológico, enfermeiros, 
farmacêuticos e técnicos de enfer-
magem, além do apoio de psicólo-

ga, nutricionista, dentista, fono-
audióloga e assistente social. 

São atendidos pacientes 
que precisam de medica-
ção manipulada e aque-
les que necessitam de 
monitoramento infusional 

contínuo. É o médico es-
pecialista que encaminha o 

usuário para as sessões de tra-
tamento. Os tipos de câncer mais 
comuns são mama, próstata e leu-
cemias.

TERAPIA 
ANTINEOPLÁSICA

 
(41) 3281-7584

O serviço de Endoscopia Digestiva 
diagnóstica e terapêutica é direta-
mente interligado ao setor oncológi-
co, fornecendo exames de endosco-
pia digestiva alta e colonoscopia para 
detecção de lesões benignas e malig-
nas. Também realiza procedimentos 
terapêuticos do trato gastrointestinal, 
como polipectomia, mucosectomia, 
dilatações, hemostasia de lesões he-
morrágicas, retirada de corpos estra-
nhos, gastrostomia e ligadura elástica 
de varizes esofágicas.

As demandas para pacientes que 
não estão internados no Hospital 
são encaminhadas pelos médicos 
especialistas após as consultas. Em 
tempos de pandemia, o setor entra 
em contato com o paciente para 
marcar exames ou te-
rapias. Em épocas 
normais, a mar-
cação é pelo 
sistema online 
ou presencial 
no ABAS.

Endoscopia 
Digestiva

ENDOSCOPIA 

(41) 3281-7514

Tecnologia de ponta e inovação 
são características da Odontologia 
Digital do HGeC. O sistema de con-
fecção de próteses Cerec/Dentsply 
Sirona permite projetar e produzir 
um dente em menos de duas horas.

Para fazer a prótese dentária digi-
tal, o paciente é avaliado e inserido 
em uma lista de espera. Depois, o es-
pecialista agenda o tratamento. 

Cerec digital

ANTES DA PANDEMIA
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RADIOLOGIA ANÁLISES E PESQUISAS CLÍNICAS

Diagnósticos 
por imagens

Com acesso pela via interna de 
tráfego de veículos, ao lado do es-
tacionamento das ambulâncias do 
Hospital Geral de Curitiba, o Cen-
tro de Diagnóstico por Imagens 
(CDI), ou simplesmente Radiolo-
gia, funciona de segunda a sexta- 

feira, das 7h às 22h.
Os agendamentos de 
exames podem ser fei-

tos de três maneiras 
diferentes: através do 
sistema online dispo-
nível no site www.
hgec.eb.mil.br, do te-

lefone (41) 3281-7518 
ou do atendimento pre-

sencial a partir das 7h.
A seção de Radiologia realiza 

cerca de 2 mil exames por mês e 
conta com uma equipe formada por 
médicos especialistas, técnicos em 
radiodiagnóstico, técnicos de enfer-
magem e auxiliares administrativos. 
Dentre os diagnósticos por imagens 
oferecidos, estão radiografias, tomo-
grafias, densitometria óssea, raio-x, 
mamografia, ultrassonografia e eco-
cardiograma.

Com altos investimentos em tec-
nologia, o serviço radiológico do 
HGeC ganhou mais precisão, quali-
dade e agilidade. Além dos atendi-
mentos ambulatoriais, presta auxílio 
à medicina diagnóstica das unidades 
de internação, como UTI e Enfer-
marias, do Pronto Atendimento Mé-
dico e Odontológico e do Centro 
Cirúrgico. O nível de satisfação dos 
usuários é elevado, o que comprova 
a eficiência de um dos setores mais 
movimentados do Hospital.

F Tomografias: tórax, coluna, crânio, 
	 abdômen, angiotomografias, 
	 angiotomografias coronarianas, 
	 cálcio score, escanometria digital, 
	 tomografia cone beam odontológica
F Radiografias: tórax, abdômen,  
	 coluna, ombro, joelho, face, 
	 crânio, bacia e renal
F Raio-X Panorâmico das 
	 Arcadas Dentárias
F Densitometria Óssea
F Mamografia e Ultrassonografia
F Ultrassonografia com Doppler
F Ecocardiograma Transtorácico

F Bioquímica
F  Microbiologia
F Hematologia
F Urinálise
F Imunologia
F Parasitologia
F Hormônios
F Banco de Sangue 

O Laboratório de Análises e Pes-
quisas Clínicas (LAPC) ganha em 
2021 ainda mais vigor, praticidade e 
eficiência com as novas instalações. 
Durante quase todo o ano de 2020, 
os atendimentos foram realizados 
em acomodações provisórias devido 
às obras para a reforma do amplo es-
paço localizado ao lado da entrada 
principal do HGeC.

Para agendar um exame laborato-
rial, basta ligar para o fone (41) 3281-
7504, das 9h às 18h, de segunda a 
sexta-feira. As coletas de sangue mar-
cadas com antecedência são normal-
mente realizadas das 7h às 8h40min. 
Em época de pandemia, recomenda- 
se chegar apenas 5 minutos antes.

Dentre as especialidades ofereci-
das pelo serviço, estão as áreas de 
Bioquímica, Hematologia, Imuno-
logia, Hormônios, Microbiologia, 
Parasitologia, Urinálise e Banco de 
Sangue. São realizados cerca de mil 
exames diários, o que resulta em 
aproximadamente 365 mil análises 
laboratoriais por ano.

Com equipamentos de última ge-
ração, como os sistemas Vitros 5600 
e Vitek 2 Compact, o Laboratório 
do Hospital Geral de Curitiba apre-
senta resultados precisos em tempo 
recorde. A tecnologia avançada, alia-
da com resultados rápidos, também 
ajuda a melhorar o sucesso terapêu-
tico dos pacientes.

Exames laboratoriais 
com alta tecnologia

ESPECIALIDADES

TIPOS DE EXAMES

RADIOLOGIA
(41) 3281-7518 

 
Ligação para 

agendamento:
7h às 22h

 
LABORATÓRIO 
(41) 3281-7504

Ligação para  
agendamento:

9h às 18h
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INSPEÇÃO

SERVIÇOS FARMACÊUTICOS

BEM-ESTAR EMOCIONAL

ASSISTÊNCIA

Como agendar Perícias Médicas?
Responsável por emitir pareceres e laudos 

médicos, além de avaliações de concessão de 
benefícios legais e assistenciais previstos em 
Lei, a Seção de Perícias Médicas funciona de 
segunda a quinta-feira, das 7h às 15h, e nas 
sextas, das 7h às 12h. Está localizada próxi-
ma à entrada principal do HGeC, com aces-
so pelo corredor do Atendimento Básico de 
Saúde (ABAS). O procedimento para agendar 
uma inspeção ou perícia é o seguinte:

Se militar da ativa, quem solicita agenda-
mento é a Organização Militar (OM) do ins-
pecionado através de um Diex para o HGeC. 
Já para militares reformados ou da reserva, 
assim como dependentes 
de militares, servido-
res civis do Exérci-
to e pensionistas, a 
marcação pode ser 
feita por telefone ou 
de forma presencial 
conforme os horários 
estipulados.

De extrema importância na vida das pessoas, prin-
cipalmente para lidar da melhor forma possível com 
problemas inesperados ou complexos, a saúde men-
tal é primordial nos tempos modernos. Pensando 
nisso, o Hospital Geral de Curitiba disponibiliza um 
setor integrado com profissionais das áreas de psico-
logia, psiquiatria, neurologia e geriatria. 

A Unidade Integrada de Saúde Mental recebe de-
zenas de pacientes de segunda a sexta-feira, das 7h 
às 19h, com consulta agendada através do sistema 
online (www.hgec.eb.mil.br). 

O espaço, que conta com uma 
sala de espera e cinco consultó-

rios, tem acesso pela via inter-
na de tráfego de veículos do 
HGeC (ao lado da Unidade 
de Pequenas Cirurgias). O 
usuário também pode aces-
sar o setor de Saúde Mental 

pelo corredor atrás da recepção 
da entrada principal do Hospital. 

Os serviços farmacêu-
ticos do HGeC contam 
com duas estruturas 
de farmácias com fina-
lidades distintas. 

Ao lado da Seção de 
Marcação de Consultas 
e Emissão de Guias, en-
contra-se a sala da Farmácia 
Ambulatorial do Exército  (FAEx), que fornece 
aos usuários do FuSEx habilitados (após aval 
documentado de um médico militar) medica-
mentos de alto custo. Para ter direito ao be-
nefício, o somatório do tratamento para três 
meses deve ser igual ou superior a 30% do 
soldo do titular do FuSEx. As principais vanta-
gens são: custo da medicação menor do que 
no mercado farmacêutico e desconto no con-
tracheque.

Já a Farmácia Hospitalar Central, responsá-
vel por comprar, armazenar e distribuir me-
dicamentos e materiais hospitalares para as 
unidades de internação e pronto atendimen-
to, ocupa um pavilhão inteiro entre a área ad-
ministrativa e o Contingente. O setor funciona 
24 horas por dia para atender a demanda in-
terna de prescrições médicas.

 Farmácia Ambulatorial
e Farmácia Hospitalar

Unidade Integrada
de Saúde Mental

Apoio personalizado 
do Serviço Social 

Com o objetivo de apoiar a família 
militar nos momentos difíceis e sen-
síveis de internação médica ou em 
outras situações que requerem uma 
assistência personalizada, o Serviço 
Social do Hospital Geral de Curitiba 
faz a escutativa dos usuários para, a 

partir de então, fazer a conexão en-
tre pacientes, instituição e profissio-
nais da saúde ou administrativos.

A seção fica no corredor do ABAS, 
ao lado da FAEx, e o horário de aten-
dimento é das 7h às 13h, podendo 
sofrer alterações. 

O contato pode ser pelo telefone 
(41) 3281-7505 ou através do e-mail 
hgecservicosocial@gmail.com. 

Ações sociais, como apoio logís-
tico e familiar, são realizadas com o 
consentimento dos envolvidos e pri-
mam pela autonomia do paciente.

PERÍCIAS
MÉDICAS

(41) 3281-7594 

Ligue para agendar:
7h às 15h 

(sexta até 12h)

SAÚDE
MENTAL

(41) 3281-7563

FAEX
(41) 3281-7546

FARMÁCIA 
CENTRAL

(41) 3281-7526

SERVIÇO
SOCIAL

(41) 3281-7505
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Em prol da saúde da família militar
A solicitação de procedimento de alto custo, como cirurgia com 

valor a partir de R$ 5 mil, somente pode ser feita de forma presencial 
na seção do Fundo de Saúde do Exército (FuSEx) do HGeC. O 
setor fica ao lado da Radiologia e atende de segunda a sexta-feira, 

das 7h30min às 11h30min. O FuSEx mantém uma cartela de cerca 
de 200 Organizações Civis de Saúde (OCS) credenciadas para dar 

assistência à família militar. Saiba mais em www.hgec.eb.mil.br.

ATENDIMENTO 
PELO FUSEX

FUSEX

(41) 3281-7539 
(41) 3281-7538 
(41) 3281-7536
(41) 3281-7524 

OUVIDORIA
DO HGEC

(41) 3281-7552
ouvidoria@hgec.

eb.mil.br
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